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De Duitse minister van Arbeid, Hubertus Heil, heeft onlangs voorgesteld een maximaal gewicht in te voeren
voor de pakketten die bezorgers individueel mogen afleveren. Daardoor kunnen alle pakketbezorgers worden
verplicht alleen nog maar pakketten te bezorgen die maximaal 20 kilogram wegen.

Pakketten die zwaarder zijn mogen alleen worden bezorgd door expeditiebedrijven met ten minste twee
bezorgers. 

De maatregel moet bijdragen aan de gezondheid van de werknemers: "Het gaat hier om de gezondheid van
mensen die met hun werk ons dagelijks leven vergemakkelijken en het land draaiende houden," zei de minister
tegen Bild am Sonntag.

Zendingen van meer dan 10 kilo moeten worden voorzien van een passende mededeling. "Zodat de bezorger
meteen kan zien wat hij kan verwachten," lichtte de minister toe.

De voorschriften kunnen worden ingevoerd bij de komende herziening van de Postwet. Daarbij zouden dan
extra controle worden opgenomen om toe te zien op betere arbeidsomstandigheden voor de bezorgers.
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